
1. bis 5.
August

Sport und Bewegung,
Handball und viele andere Sportarten!
Ganztagesbetreuung in den Sommerferien

Teilnehmen können Mädchen und Jungen zwischen 6 und 13 Jahren. Wir 
bieten euch – über alle fünf Tage verteilt – Spaß und Gemeinschaft beim 

HCOB und natürlich jede Menge Sport und Bewegung. Los geht es morgens 
um 8 Uhr, Schluss ist um 17 Uhr. Wir sorgen für leckere und zugleich gesunde 

Verpflegung (Frühstück, Mittagessen und Snacks für zwischendurch) und für 
erfrischende Getränke, das ist im Teilnehmerpreis enthalten. Die Sportangebote 

werden von Spielern und Trainern des HCOB durchgeführt, außerdem bekommen wir 
immer wieder auch mal Besuch von externen Fachleuten.

SOMMERCAMPS
02.09.–06.09.202429.07.–02.08.2024



Nur Handball? Natürlich nicht!

Beim HCOB spielen wir Handball, logo. Deshalb ist das auch der Schwerpunkt 
beim Sommercamp. Aber nicht nur! Wir betreiben auch viele andere Sportar-
ten und Bewegungsformen. Oder um es sportwissenschaftlicher zu formulie-
ren: Mit Gerätelandschaften und Ballspielen bieten wir ein kinderfokussiertes 
Bewegungskonzept an, um einen abwechslungsreichen Tagesablauf für die 
Teilnehmerinnen und Teilnehmer zu gestalten.

Die Schwerpunkte beim Sommercamp: kindgerechtes Bewegungsangebot / 
Spiel und Spaß mit dem Ball / beim Handballsport reinschnuppern / abwechs-
lungsreiche Trainings- und Sporteinheiten / altersgerechtes Athletiktraining
/ betreute Pausen / gesunde und leckere Verpflegung

Interesse? Dann
melde dich fürs Sommercamp an!

   www.hcob.de/sommercamp

29.07.–02.08.24
oder 02.09.–06.09.24

täglich von 8 bis 17 Uhr
Gemeindehalle Oppenweiler

Teilnehmergebühr: 159 €
Anmeldeschluss: 30.06. bzw. 31.07.24

Zielgruppe: Kinder von 6 bis 13

Organisation: Judit Lukács,
Dorothea Forch


